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INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome LIBERTI SIMONETTA
Indirizzo Via Po 49, 00198 Roma
Telefono 3355283360
Studio Viale Regina Margherita 145, 00187 Roma
E-mail s_liberti@hotmail.com
Nazionalita ltaliana

Data di nascita

Rowma 28-11-1952

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date 2001-2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Scuola dell'Infanzia “Sole e Luna” di Guidonia

* Tipo di azienda o settore

Scuola materna

+ Tipo di impiego

Business Coach

* Principali mansioni e responsabilita

Attuazione progetto sull'ottimizzazione delle relazioni intragruppo corpo docente
Attuazione progetto valorizzazione relazione alunno/insegnante

+ Date 2001-2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Scuola dell'Infanzia “Sole e Luna” di Guidonia

+ Tipo di azienda o settore

Scuola materna

* Tipo di impiego

Psicoterapeuta

* Principali mansioni e responsabilita

Conduzione gruppi di genitori ai fini del miglioramento della funzione genitoriale e della

Risoluzione di comportamenti disfunzionali dei figli minori

+ Date 1999-2015

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Casa di cura psichiatrica “Villa dei Pini”, via Ugo Foscolo 78, Firenze

* Tipo di azienda o settore

Clinica Psichiatrica

* Tipo di impiego

Consulenza sistemico-relazionale

* Principali mansioni e responsabilita

Psicoterapeuta delle famiglie dei pazienti in regime di ricovero

+ Date 1995-2015
+ Nome e indirizzo del datore di Viale Regina Margherita 145
lavoro
* Tipo di azienda o settore Studio Privato

+ Tipo di impiego

Psicoterapeuta sistemico-relazionale, Business Coach




* Principali mansioni e responsabilita

Consulenze e psicoterapie familiari, di coppia, individuali

* Date 1990-2002

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cattedra di Igiene Mentale

* Tipo di azienda o settore

Universita degli Studi “la Sapienza” di Roma

+ Tipo di impiego

Tirocinante e successivamente volontaria nell Ambulatorio per i Disturbi del Comportamento
Alimentare

* Principali mansioni e responsabilita

Consulenze psicologiche e psicoterapie familiari
Attivita di Ricerca e Prevenzione dei Disturbi del Comportamento Alimentare

+ Date 1994-2002

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Dipartimento Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell'Eta Evolutiva

* Tipo di azienda o settore

Universita degli Studi di Roma “ La Sapienza”

* Tipo di impiego

Collaborazione nell'organizzazione e nella docenza del Corso di Perfezionamento Post-Lauream
per i Disturbi del Comportamento Alimentare

+ Date 1995-1998

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Scuola di Formazione per Educatori di Comunita,SFEC, Terza Universita di Roma, Cattedra di
Psicologia Clinica.

+ Tipo di azienda o settore

Universita

* Tipo di impiego

Seminari di formazione

* Principali mansioni e responsabilita

Consulente di Psicologia clinica

+ Date 1996-1998

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Scuola di Formazione per Educatori di Comunita,SFEC, Terza Universita di Roma, Cattedra di
Psicologia Clinica.

+ Tipo di azienda o settore

Universita

+ Tipo di impiego

Formazione per Laureati Specializzandi

* Principali mansioni e responsabilita

Consulente di Psicologia Clinica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2014-2015
Qualifica conseguita
Certificazione conseguita

We+Network's Business Coaching Lab
Business Coach
WABC Registered Corporate Coach

+ Date 1990-1994

Scuola di Specializzazione Psicoterapia Sistemico-relazionale

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Formazione Post-Lauream

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Teoria e tecniche della Psicoterapia Sistemico-relazionale

+ Qualifica conseguita

Psicoterapeuta Sistemico-relazionale




+ Date 1990

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Psicologia indirizzo applicativo

+ Qualifica conseguita

Dottoressa in Psicologia

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

PUBBLICAZIONI

“Is bulimia nervosa a borderline personalita disorder? in: Atti del 2° International Rome-
Symposium on Eating Disorder: Advancements in Diagnosis and Treatment of Anorexia Bulimia
and Obesita, Roma, 28,29,30 gennaio 1993

“Sessualita e genitorialita nelle persone che soffrono o hanno sofferto di disturbi del
comportamento alimentare” in: Sessualita e disturbi del comportamento alimentare, a cura di
M.Mazzetti di Pietralata, V.Salvemini, International University Press, Roma 1998

“Un caso di Acalasia Esofagea in un Disturbo del Comportamento Alimentare”, in: Atti del 1°
Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dei D.C.A., Bologna, 1998

Recensione dell'opera “Terapia sistemica individuale” di L.Boscolo, P.Bertrando, Psicobiettivo,
1998, Cedis, Roma

Commento del Workshop di John Bying-Hall “Family scripts:attaccamento sicuro e cambiamento
sistemico”, Psicobiettivo, 1998,Cedis, Roma

“L'architettura interiore della casa”, Psicobiettivo, Cedis, 3,1998, Roma
“Le famiglie degli Obesi”, “Disturbi del Comportamento Alimentare e Obesita: la prevenzione”,

“Obesita e disturbi psicopatologici”, “Indicazioni alla psicoterapia”, in Trattato “Obesita”, a cura di
0.Borsello, Milano, Kurtis, 1998

“ La valutazione familiare in una struttura di ricovero” in Atti del Congresso Nazionale SIS-DCA *
Anoressia, Bulimia, Obesita, la ricerca di una cultura condivisa” Ancona, 14,15,16,17 febbraio
2001

“ Storia di Maria e della sua appartenenza” in Psicobiettivo, 2,2001, Cedis, Roma

“ Una dipendenza ritrovata” in Psicobiettivo, 3, 2001, Cedis, Roma




